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Å•Ä…czna liczba koronarografii w 2002 roku wyniosÅ‚a 90 812, w 2001 roku liczba koronarografii
wyniosÅ‚a okoÅ‚o 65 000... 


	
		
			Å•Ä…czna liczba koronarografii w 2002 roku wyniosÅ‚a 90 812, a w 2001 roku liczba
koronarografii wyniosÅ‚a okoÅ‚o 65 000. W roku 2002 nastÄ…piÅ‚ wzrost liczby wykonywanych
zabiegów diagnostycznych o blisko 26 000, co stanowi 40% Å‚Ä…cznej liczby koronarografii wykonanych
w 2001 roku. W 2002 roku wykonano Å›rednio 2,09 koronarografii na 1 000 mieszkaÅ„ców &ndash;
odsetek zabiegów ze wskazaÅ„ nagÅ‚ych wynosiÅ‚ okoÅ‚o 35%. 

			

			Liczba angioplastyk wieÅ„cowych wynosiÅ‚a 37 287. W porównaniu do roku 2001 zaobserwowano
wzrost liczby wykonywanych zabiegów o okoÅ‚o 13 000. Liczba przezskórnych zabiegów wieÅ„cowych
na tysiÄ…c mieszkaÅ„ców wynosiÅ‚a w 2002 roku Å›rednio 0,84. 

			

			Liczba wszczepionych stymulatorów w 2002 roku wyniosÅ‚a 16 906 i byÅ‚o to wiÄ™cej o 3 000
niÅź w roku 2001. Åšrednia liczba wszczepianych stymulatorów na tysiÄ…c mieszkaÅ„ców wynosi 0,4. 

			

			Inne zabiegi kardiologii interwencyjnej w 2003 roku: 

			- kardiowertery-defibrylatory - 624 (o 148 zabiegów wiÄ™cej niÅź w 2001 roku), 15,6 na 1 000
000 mieszkaÅ„ców; 

			- ablacje - 1751 tj. 43 na 1 000 mieszkaÅ„ców. 

			

			Stentowanie tÄ™tnicy szyjnej z zabezpieczeniem krÄ…Åźenia mózgowego 

			SpoÅ›ród chorych z udarem niedokrwiennym mózgu u okoÅ‚o 20% dochodzi do niego w wyniku
miaÅźdÅźycowych zwÄ™ÅźeÅ„ pozaczaszkowego odcinka tÄ™tnicy szyjnej. Udar mózgu jest w chwili
obecnej trzeciÄ… przyczynÄ… wszystkich zgonów po chorobach serca i nowotworach. 

			W Polsce umieralnoÅ›Ä‡ z powodu udarów mózgu jest podobna jak w innych krajach Europy
Wschodniej i wynosi 106,4 / 100 000 mÄ™Åźczyzn i 78,7 / 100 000 kobiet. Prewencja i leczenie udarów
mózgu stanowi wiÄ™c istotne zagadnienie. 

			Od 1953 roku stosuje siÄ™ leczenie operacyjne zwÄ™Åźonych tÄ™tnic szyjnych metodÄ…
chirurgicznej endarterektomii. StaÅ‚y rozwój technik endowaskularnych, metod o znikomej
urazowoÅ›ci, zyskuje coraz wiÄ™cej zwolenników. Angioplastyka tÄ™tnic szyjnych ze wstawianiem
stentu i zastosowaniem specjalnych urzÄ…dzeÅ„ neuroprotekcyjnych to metoda, która w ostatnich
dwóch latach (od 2001 roku) staje siÄ™ coraz powszechniejsza; dostÄ™pna jest równieÅź w polskich
oÅ›rodkach kardiologii i radiologii interwencyjnej. 

			
			 
			Jej uznanymi zaletami sÄ…: moÅźliwoÅ›Ä‡ leczenia chorych wysokiego ryzyka, rewaskularyzacja
wielu obszarów w czasie tej samej procedury (Å‚Ä…cznie z angioplastykÄ… wieÅ„cowÄ…), krótki czas
niedokrwienia mózgu, leczenie nawrotu zwÄ™Åźenia po endarterektomii chirurgicznej, unikniÄ™cie
naciÄ™cia w obrÄ™bie szyi i skrócenie czasu hospitalizacji. 
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			Badanie SAPHIRE (Stenting and Angioplasty with Protection in Patients at High Risk for
Enarterectomy), 2002 rok &ndash; randomizowane badanie, 307 chorych, punkt koÅ„cowy: Å›mierÄ‡,
zawaÅ‚ serca, udar mózgu; w grupie radiologii interwencyjnej &ndash; 5,8%, w grupie chirurgicznej
&ndash; 12,6%. 

			

			Inne badania potwierdzajÄ…ce uÅźytecznoÅ›Ä‡ metody: 

			- ARCHER (Acculink for Revascularization of Carotids in High Risk Patients) 

			- SECURITY (The Study to Evaluate the NeuroShield Bare Wire Cerebral Protection System and X
act Stent in Patients at High Risk for Carotid Endarterectomy) 

			- SPACE (The Stent &ndash; Protected Percutaneous Angioplasty of the Carotid vs.
Endarterectomy). 

			

			Olbrzymie sukcesy w walce z restenozÄ… za pomocÄ… stentów pokrywanych

			

			

			

			 

			
		
	

 

	
		
			Inne leki pokrywajÄ…ce stenty: Everolismus, 17&beta;-ESTRADIOL, DEXAMETHASONE,
Phosphorylcholina, Nitic Oxide. 

			Stenty pokrywane sÄ… bardzo kosztowne, okoÅ‚o 9 000,00 zÅ‚, ujÄ™te w procedury NFZ, ale w
zwiÄ…zku z limitami punktów na oÅ›rodki kardiologiczne, nie mogÄ… byÄ‡ stosowane odpowiednio
czÄ™sto w Polsce (okoÅ‚o 2,5% wszczepianych stentów); w USA od 2003 roku stanowiÄ… okoÅ‚o 70%
wszczepianych stentów. 

			Europejskie wyliczenia, opierajÄ…ce siÄ™ na doÅ›wiadczeniach holenderskich, pokazujÄ…, Åźe
dziÄ™ki unikniÄ™ciu ponownych procedur zwiÄ…zanych z restenozÄ… róÅźnica kosztów, mimo Åźe
wyjÅ›ciowa jest duÅźa, w porównaniu ze zwykÅ‚ym stentem, zmniejsza siÄ™ do 54 &euro; juÅź w
pierwszym roku po procedurze. 

			

			Komórki macierzyste w regeneracji miÄ™Å›nia sercowego 

			Gdy obszar uszkodzenia miÄ™Å›nia sercowego, bÄ™dÄ…cy przewaÅźnie wynikiem zawaÅ‚u
serca, jest duÅźy, podejmuje siÄ™ próby odbudowy obszaru pozawaÅ‚owego poprzez implantacjÄ™ w
obszar blizny komórek macierzystych szpiku, a takÅźe macierzystych miÄ™Å›niowych, które potrafiÄ…
róÅźnicowaÄ‡ siÄ™ w kierunku kardiomiocytów, tj. komórek miÄ™Å›nia sercowego. Do najczÄ™stszych
technik podawania komórek macierzystych: bezpoÅ›rednie epikardialne podanie domiÄ™Å›niowe w
czasie zabiegów kardiochirurgicznych i metodami interwencyjnymi &ndash; przez cewnik do naczyÅ„
wieÅ„cowych. 
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			Dotychczasowe doÅ›wiadczenia nie sÄ… wystarczajÄ…ce aby metodÄ™ uznaÄ‡ za uÅźytecznÄ…
praktycznie. 

			

			 
			 
			Problemy do rozwiÄ…zania: 

			1. Jaki typ komórek jest najefektywniejszy?

			2. Metody podania 

			3. Immunizacja 

			4. Problemy etyczne 

			5. IloÅ›Ä‡ komórek 

			6. EfektywnoÅ›Ä‡ 

			7. Efekty uboczne 

			8. WpÅ‚yw na komfort Åźycia i dÅ‚ugoÅ›Ä‡ przeÅźycia 

			9. Najlepszy czas do transplantacji 

			10. Najlepszy kandydat do leczenia 

			11. Transplantacja komórek w innych niÅź niedokrwienie przyczynach niewydolnoÅ›ci serca. 

			Polskie oÅ›rodki równieÅź rozpoczÄ™Å‚y juÅź tego typu badania, np. PoznaÅ„. 
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